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Gesucht wird die neue Miss SO für 2010/11.
Was für Voraussetzungen es dazu braucht,
was so ein Wahljahr mit sich bringt; Conny
Moser Holdener, Verlagsleiterin der Südost-
schweiz Presse und Print AG, im Gespräch
mit Liliana Portmann.

Büwo: Conny Moser Holdener, was ist
Ihre Aufgabe bei der Miss–SO-Wahl?
Conny Moser Holdener: Ich bin die Orga-
nisationsleiterin der Miss-Südostschweiz-
Wahlen, was bedeutet, dass ich den gesam-
ten Event von A–Z plane und durchführe.

Was reizt Sie an der Aufgabe, die Kandi-
datinnen zu betreuen und zu begleiten?
Mir macht die Arbeit mit den Finalistinnen,
die einen Traum verwirklichen möchten,
Spass. Und es bereitet mir Freude, diese «ro-
hen» Diamanten auf ihrem Weg zum geschlif-
fenen Edelstein begleiten und coachen zu
dürfen. Die Entwicklung jeder einzelnen Fi-
nalistin während der Vorberei-
tungszeit bis zum Wahlabend ist
teils gewaltig.

Welche Qualitäten und
Fähigkeiten sollten die
Bewerberinnen mit-
bringen? Reicht es
aus, einfach nur
schön zu sein?
Unsere «Miss» ist cle-
ver, hat Ausstrahlung,
ist eine gewinnende
Persönlich-
keit,
über-
zeugt
nebst
gu-

tem Aussehen mit ihrer Herzlichkeit und ist
bereit, Botschafterin der Südostschweiz zu
werden.

Wie definieren Sie selber eigentlich
«Schönheit»? Was macht für Sie als Frau
eine schöne Frau aus?
Schönheit liegt bekanntlich im Auge des
Betrachters. Meines Erachtens lässt sich
Schönheit nicht klar definieren, aber jeder
kann sie beurteilen. Für mich ist eine schö-
ne Frau eine, die selbstsicher, anmutig und
geistreich ist, Zufriedenheit, Ausgeglichen-
heit und innere Ruhe ausstrahlt. Schönheit
ist mehr als eine Ansammlung von Eigen-
schaften und Besonderheiten – Emotionen
gehören genauso dazu.

Was erwartet die Miss-SO-Kandidatinnen?
Was an Anstrengendem, was an Schönem?
Eine intensive Vorbereitungszeit mit Lauftrai-
nings, geleitet durch die Agentur Trend Mo-

dels, Einkleidungstermine bei C & A, per-
sönliche Stylingberatungen durch

den Stylisten James Good, Bad Ra-
gaz, sowie Outfit-Beratungen. Je-
der Finalistin steht ein Personal
Coach zur Verfügung, der sie
trainiert. Ernährungsbera-
tung ist ein Thema, erste Auf-
tritte an Modeschauen zum
Beispiel für Globus und Ma-
joran Fashion Chur. Hinzu
kommt der zusätzlich zu
gewinnende Titel der Miss
Casino, diese Wahl findet
am 20. Juni im Casino
Bad Ragaz statt. Die

Kandidatinnen ha-
ben Auftritte bei
Sponsoren-Events,
sie erhalten ein
Coaching im Auf-

treten und Ver-
halten, Medien-
trainings und
vieles mehr.

Zudem kom-
men alle Fi-
nalistinnen

in den Ge-
nuss von
komplet-
ten Out-
fits unse-

res Kleidersponsors C & A, und sie erleben ei-
nige wundervolle und einmalige Augenblicke.

Wie sieht dann das Jahr der glücklichen
Gewinnerin aus?
Es erwartet sie interessante und spannende
Begegnungen. Ist sie so erfolgreich wie ihre
beiden Vorgängerinnen Nadine Knobel und
Carole Jäggi, so ist siepraktisch jedesWochen-
ende für diverse Auftritte gebucht: wie zum
Beispiel für repräsentative Auftritte an Events.
Sie ist Werbegesicht der Südostschweiz Tages-
und Wochenzeitungen, läuft Modeschauen,
moderiert selber Events, hat Fotoshootings,
und sie wird natürlich auch von der Organisa-
tion, von Sponsoren und Partnern der Miss-
SO-Wahl verwöhnt, es gibt immer wieder klei-
nere und grössere Geschenke.

Bleiben Sie mit einer Miss SO auch in Kon-
takt, wenn ihr Amtsjahr abgelaufen ist?
Mit Nadine Knobel und Carole Jäggi habe
ich zwei Missen, die durch mich während
des Amtsjahrs betreut und gemanaged sind.
Zu Nadine Knobel, Ex-Miss-Südostschweiz
2008, habe ich einen guten Draht, und was
mich immer wieder freut, ist, dass Nadine
mich noch heute um Rat fragt, wenn es um
Engagements oder sonstige Sörgeli und An-
liegen geht. Carole Jäggi, Miss Südost-
schweiz 2009, befindet sich mitten im Amts-
jahr und ist deshalb regelmässig mit mir in
Kontakt oder unterwegs …

Was ist aus den bisherigen Missen gewor-
den? Haben sie eine grosse Karriere ge-
macht?
Nun, wenn wir die Frage auf eine Model- oder
weitere Miss-Karriere ausrichten, ist wohl die
Ex-Miss-Südostschweiz 2006, also die amtie-
rende Miss Schweiz Linda Fäh, eine der er-
folgreichsten Missen der Südostschweiz. Aber
auch Nadine Knobel ist im Modelgeschäft er-
folgreich unterwegs und für Carole Jäggi, die
amtierende Miss Südostschweiz, sehe ich
gute Chancen – vor allem auf dem Laufsteg.
Sie hat die perfekten Modelmasse und strahlt
dieses gewisse Etwas aus.

Was unterscheidet eine Miss von einem
Model?
Man muss hier genau unterscheiden, denn
eine Miss und ein Model sind unterschiedli-
che Paar Schuhe. Wenn eine Miss auch
Modelqualitäten hat, kann das ein Vorteil
sein, muss aber nicht. Aber ich gebe einer
Miss einen anderen Stellenwert, der Titel
repräsentiert viel mehr. Eine Miss muss zu
ihrem guten Aussehen auch die Fähigkeiten
mitbringen ein Land oder eine Region als
Botschafterin zu repräsentieren und das
wird von einem Model nicht verlangt.

Damit ein Traum wahr wird


